Soziothek Osttirol: https://www.soziothek-osttirol.at/

Alle hier angefiihrten Adressen sehen sich als Ansprechpartner auch fir Kinder und Jugendliche.
Viele dieser Angebote sind kostenlos und kdnnen anonym aufgesucht werden.

Erziehungsberatung des Landes Tirol /Lienz

Tel.: 0512/508-2898

E-Mail: erziehungsberatung-lienz@tirol.gv.at

Frauenzentrum Osttirol, Beratung fiir Madchen und Frauen

Tel.: 04852/67193

E-Mail: info@frauenzentrum-osttirol.at

Kinderschutz Lienz

Tel.: 04852/71440
E-Mail: lienz@kinderschutz-tirol.at

Krisenberatung Osttirol

Tel.: 0664/4393211

E-Mail: [P-krisenberatung@hotmail.com

Mannerberatung "Mannsbilder"

Tel.: 0650/6036836

E-Mail: beratung.lienz@mannsbilder.at

Mobile Jugendarbeit Lienz
Tel.: 0650/9144072;06502802724
E-Mail: moja@jugendinlienz.at

Psychosoziales Zentrum Osttirol
Tel.: +43(0)50500201
E-Mail: hans.schantl@psz.tirol

Schulpsychologie - Bildungsberatung
Tel.: 0512/9012-9287
E-Mail: schulpsy.lienz@tsn.at

SCHUSO Schulsozialarbeit Tirol

Tel.: 0676/6332595
E-Mail: osttirol@schuso.at

Klinisch- und Gesundheitspsychologische Beratung des Landes Tirol
Tel.: 04852/60682106

Gewaltschutzzentrum Tirol

Tel.: 0512/571313

E-Mail: office@gewaltschutzzentrum-tirol.at
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Mannerberatung "Mannsbilder"

Tel.: 0650/6036836

E-Mail: beratung.lienz@mannsbilder.at

Psychotherapeutenliste Osttirol: http://www.psychotherapieosttirol.at/

Therapeut*innen die das Tiroler Modell angekreuzt haben, arbeiten mit diesem und bieten
Psychotherapie an, die von der Krankenkasse bezahlt wird. Hier gibt es fir Kinder und Jugendliche
auch die Moglichkeit durch Krisen (7 Einheiten) kostenlos begleitet zu werden.

Gesund aus der Krise: https://gesundausderkrise.at/
Kinder und Jugendliche bekommen kostenlos psychologische Beratung im Ausmald von 15 Einheiten
zur Verfliigung gestellt.

Kinderplattform: https://www.kinderplattform.tsn.at/

Rat auf Draht Tel. 147 (24 Stunden)
Beratung telefonisch, online oder im Chat 147 @rataufdraht.at
www.rataufdraht.at

www.elternseite.at

RAINBOWS Tirol AmthorstraRRe 49/EG, 6020 Innsbruck
Unterstiitzung von Kindern und Jugendlichen bei +43 (0)512 579 930

Trennung, Scheidung oder Tod naher tirol@rainbows.at

Bezugspersonen.

www.rainbows.at

Kinder- und Jugendhilfe Tirol

Die Tiroler Kinder- und Jugendhilfe bietet Eltern, Kindern und Jugendlichen umfassende Hilfe an. Die
Aufgaben und Angebote umfassen Rechtsinformationen, Beratung und Unterstiitzung bei familidren
Problemen, Begleitung von Familien durch Belastungs- und Krisenzeiten und die Hilfe fiir Kinder und
Jugendliche, die Vernachlassigung oder Gewalt erleben.

Lienz

DolomitenstraRe 3, 9900 Lienz

+43 (0)4852 6633 6541
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